
КАК ЗАЩИТИТЬ 
РЕБЕНКА
ОТ ПАДЕНИЯ 
ИЗ ОКНА

ЕЖЕГОДНО ИЗ ОКОН 
ВЫПАДАЮТ ДЕТИ, 
МНОГИЕ СЛУЧАИ 

ЗАКАНЧИВАЮТСЯ 
ЛЕТАЛЬНЫМ ИСХОДОМ

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ, ПОМНИТЕ ОБ ЭТИХ ПРАВИЛАХ!

в  Не оставляйте окна открытыми, если в помещении есть ребенок 
©  Заблокируйте оконную ручку, чтобы ребенок не мог открыть ее самостоятельно.
©  Москитная сетка НЕ СПАСЕТ ребенка от падения. Она создает иллюзию и провоцирует 

детей облокачиваться на нее.
©  Отодвиньте от окон все виды мебели, чтобы ребенок не мог самостоятельно залезть 

на подоконник.
©  Не приучайте ребенка играть на подоконнике, т.к. он будет повторять это в ваше отсутствие.

НИКОГДА не оставляйте детей без присмотра, тем более одних в квартире!



ОТКРЫТОЕ ОКНО -
ОПАСНОСТЬ ДЛЯ РЕБЕНКА!
Для создания безопасной среды в квартире, где есть малыш , 
необходимо соблюдать следующие правила:

О Открывая окна, убедитесь, что 
ребенок находится под присмотром

©  Никогда не оставляйте спящего 
ребенка одного в квартире

©  Не показывайте ребенку, 
как открывается окно

О Не разрешайте ребенку выходить 
на балкон без сопровождения взрослых

@  Открывайте преимущественно 
форточки, пластиковые окна - 
открывайте вверх

©  Отодвиньте всю мебель от окон

Q  Установите фиксаторы, 
блокираторы окон

©  Поставьте на подоконник 
цветы или предметы



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВЫПАДЕНИЯ ДЕТЕЙ ИЗ ОКОН

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!

В городе много высотных
домов! В летний период открытое 
окно смертельно опасно для ребёнка.

Дети очень уязвимы перед открытым 
окном из-за естественной 
любознательности.

КАЖ ДЫ Й ГОД 
О Т ПАДЕНИЙ С ВЫСОТЫ 
ГИБНУТ ДЕТИ!

ПРОСТЫЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПОМОГУТ СОХРАНИТЬ 
ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ РЕБЁНКА!

НЕЛЬЗЯ
оставлять ребёнка
- без присмотра взрослых
- под присмотром пожилых людей 
или несовершеннолетних детей 
(братьев, сестёр).

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ 
окна открытыми, используйте 
вертикальный режим проветривания. 
Закрывайте балконную дверь.

МОСКИТНАЯ СЕТКА 
Ребёнок видит препятствие, уверенно 
опирается на него и в результате может 
выпасть вместе с сеткой, которая 
не выдержит веса даже самого 
маленького ребёнка.

МЕБЕЛЬ
Отодвиньте от окон все виды мебели, 
чтобы ребёнок не смог забраться на него. 
Поставьте на подоконник цветы.

ИСПОЛЬЗУЙТЕ
специальные замки или решётки на окнах 
(ограничители, блокираторы, детские замки, 
цепочки, решётки).

БЛОКИРУЙТЕ
окна так, чтобы ребёнок не мог их открыть 
(открутите ручку окна и спрячьте её).

ВОСПИТЫВАЙТЕ РЕБЁНКА 
Объясните ребёнку опасность открытого 
окна, не допускайте игр детей возле 
открытых окон.

БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ!


